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DE 10 ANI

CUMPERI
MAI MULT
sl
MAI PUTIN|
FARA PROMOTIL.
: : PRETURI STABILE, ZI DE ZI,
Un program care contribuie | a stab DOAR PRIN PROGRAMUL
De 10 ani METRO acreatprogramul " Cumperi mai mult, pl CUMPERI MAI MULT, | ‘, &)
pucintonceput pentru a oferi precguri st PLATESTI MAI PUTIN! ' Y | I
parcursul anului, astfel “~nco©t af aderisl , f G «
of er e, ' a r©ndul l or, precgur.i atractive
_ _ ) _ ,Programul ,Cumperi mai mult, 8 4
Fiecare produs din program este disponi platesti mai putin” imi oferd . G
raportate | a cantitatea cumptratt. Cu c posibilitatea de a avea zilnic ©t
economi segoti mai mult. Pentru un preg prefurl accesiblie pentauclentimel ME
ofert posibilitatea de a combina mai mu RobertoFLOREA Qi
produs. Produsele din program sunt semnalate la raft cu eticheta verde. gt b
.aDOoiPasi
éiaﬁ SUCCESUL TAU E AFACEREA NOASTRA
| mpact real asupra afaceril or S | or
U Peste au folMoesikr ACumperi mali mult, pltteoti ma i puUGI
i Tn HoReCa, viiznorprin programul ACumper . ma i mult, pltteoti ma i
UCn comercgul ®r@digional; folosesc constant programul

4 METRO


https://www.metro.ro/cumperi-mai-mult-platesti-mai-putin
https://www.metro.ro/cumperi-mai-mult-platesti-mai-putin

BENEFICIILE PROGRAMULUI

Y

FARA PROMOTII. PRETURI STABILE, ZI DE ZI,
DOAR PRIN PROGRAMUL

CUMPERI MAI MULT,
1 PLATESTI MAI PUTIN!

=X
-
<
(=]
=
(]
i
Qa

Pentru a comunica cat mai bine "n spacgiul publ i c, METRO RO
campani e de comunicarecéihelpeesaciocal pe

https://lwww.metro.ro/cumperi -mai - mult - platesti -mai - putin

METRO


https://www.youtube.com/watch?v=VDCoCqM3EJ8&list=PL1eazcXx8bFBh1Hmrwe7lDCtiXIMpr82F&index=1&ab_channel=METRORomania

https://www.metro.ro/servicii/metro
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METRO PLUS

PENTRU AFACERI CARE
MERITA MAI MULT
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-plus _

PRIMESTI 20
INAPOI /o

ctele bonus in interval de 3 luni de |a acurr

Pentru achizitii lunare de peste

20.000 lei
"oty 1%
Pentru achizitii lunare de peste

40.000 lei

METRO


https://www.metro.ro/servicii/metro-plus
https://www.metro.ro/servicii/metro-plus
https://www.metro.ro/servicii/metro-plus

Portofoliul de  produse comercializate in  cadrul
magazinelor METRO Roméania cuprinde un n u mt de

Gama de produse r e pr e zunnmix
intre cele de b azdicele def ol os’i mdgel u nfgod to i
nonfood , fiind structurate pe raioane Qi pe grupe
merceologice

Succesul METRO pe pi aglia Romania se dat or ec
sortimentului  de produse adaptat in f u n c dga meevoile
cli engndfoesi aciadi ipradgselor o ia modului

de vanzare, cat o i a profesionalismului 0 | renumelui
companiei pe plan n a ¢ i @inirdelna gonal .

METRO se concent rmeaadgurarea de pr egu
competitive  pentru antreprenorii  din ¢ o0 me r ftraditional

0 i oferirea de produse convenience, s ol urgpide de
preparare 0 iservire pentru afacerile din HoReCa.

METRO
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TOMATOES
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https://www.metro.ro/marcile-metro

A O lume a alimentelor de
calitate, conceput e pentru a
satisface nevoile exigente
ale gastronomiei

A Produse de calitate
superioart cu car
performante @i ¢C

A Accesorii , instrumente
Q iaparate fiabile pentru
nevoile gastronomiei
profesionale

A Produse eficient e,
dezvoltate  cu @ ipentru
profesioni ot

METRO METRO

PROFESSIONAL

Chef

- i ;‘["‘ |

S Al o AT PR e
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LT

ASpecialittbtgi
inspira G i 0 n génteu
creativitatea cl
AGamt exclusivti d
produse alimentare de
cicalitate superio

METRO



AOgamtvar i alé produse A Produse

la p r e g @vantajoase

competitiv. e,

diverse , rafinate, la o

calitate similart cu mircile
consacrate

AUn adevirat diferengiator
pentru afacerile

comerciangilor, care confert
un randament maxim

pentru nevoile cotidiene
dela alimente de bazt
p ©n ta articole pentru
cur t $Selaune raport
calitate -p r edptim
de produse de calitate,
|l a preguri accesibile

METRO



Produsele METRO Chef

nt create " n

su col aborare cu speciald]
, testate periodic “"n cadrul centrul ui de excel engt
/a‘glcheie precum calitatea, comportament ul l a gttit,
o i .Jprofesionale, porgionare @i <calibrare, dezvoltare
St st respundt cu succes nevoilor cliengilor profesi
vy |/
’/ Sub umbrela METRO Chef <cliengii profesionio@ti pot
,( de |l a alimente de bazt, cum ar fi fEtint, ul ei , p a
G | egume congel ate, conserve, pOGnt | a carne, peogt e,
~Z / proaspete, calibrate sau presptlate oi porgionate
=£ ol
v [ 2l V2
Ultimii ani au adus o concentrare mai accentuatt pe Wi
materie de extindere sortiment, c¢cOt @i prin oferirea gt ‘ .
acestea se numtrt diverse tipuri de cartofi congel ag/i5
congel at oOoready to cooko (timp de gttire chiar ooi de s
fast food (piept de puli prtjit, cordon bleu, snacks
bio.
Cn plus, “n cadrul uni tkbgi i proprii de producgie car
variatt de carne de porc, oaie sau Vvitt.
https://www.metro.ro/marcile - metro/metro -chef
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METRO CHEF IN CIFRE

METRO Chef est e gama dest i nalfFokusul METRO in ultimul an a fost I nteresul cliengilor pent
afacerilor din HoReCa, cu peste 800 de reorientarea cttre conveni atraeprintc ro pcoe@sere constar
articole “"mpitrgite ~ n 15 readpto egkpreadyito,seryer i ntre direcgiveOnzitrilor, chiar o0i doub
care se numkrt mezeluri, hceptuetoanii trecugi 0i C @aridaden Utk doin vmen2024.
legume, conserve, carne, lactate, Vrem st | e oferim partener ifboorsuditn pirmdlwster imar ct pr o
delicatese, congelate, dulciuri, alimente HoReCa o experiengt cOt mai convenabil t, cu

de bazt, b t-alcbalice,i non sol ugi i simple o9i eficiente pentru nevoile | or.

comoditicgi
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DIGITAL

APP COMENZI

ONLINE

SOLUGC

DIGITALE

LIVRARE
WHOLESALE

STORES

In ultimii ani, METRO a adoptat un model de business multicanal :
integrand cu succes toate canalele sale de vanzare (magazine, apl i c ag.i
METRO App, platforma MSHOP, serviciul de livrare ) ¢ ide comunicare ,

aspecte aflate intr-un proces continuu deper f ecg.i onar e

Digitalizarea accent uaartetg e MEETRO ser ef |  dacaratact u,al L
int r ansf orintetne dare ev i z e Humlizarea proceselor ¢ ia

procedurilor de lucru, cat ¢ iin servicile pe carele dez v ologtit m

" mbunttdonstanin pentru ¢ | I eAmg’i mb u n Lt setvilet existente Qi
am lansat, t ot o d ®@ot dervicii , cu scopul de a deveni cel mai digitalizat

wholesaler din Romania.
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DI GI TALI ZARE HoReCa

M|SHOP

Pl atforma de | ivrdbLri Ms h-spg opacdaspiumidlet nrovmmi | or
serviciu complet oi intuitiv.
Comenzile online reprezintt o parte semni fleilc%t i
din total.
METRO APP
Comenzi online Scopul aplicacgi ei pentru cliengi este de a faci
< achizigiilor. Cliengi. pot gktsi rapid oi eficie
oti e despre un produs.

SISTEMUL EPOS
Il ntegrarea sistemul ui EPOS cu parteneri.| nNooQtri
T ajutt " n gestionarea ef i-<cde@@integistrarea fattilorénr i | or
contabilitate la controlul stocurilor.
METRO SCAN
Acest sistem | e per miggie scda rmeenzge | soirn gsukr i produsel
cumptrtturilor, st urmkbreasct costul cooQului, s
Cu mai multe case de marcat dedicate, METRO Sca
cumptrtturi, oferind o experiengt mai rapidt oi

8 magazine, planificktm st extindem acest servic

peri oada ur mttoar e.
METRC




DIGITALIZARE HoReCa

Peste2. 500 de clcareengl‘ ' »
folosesc activ una dintre h" " _ i - -

solfugiil e DI SH

comea

[} I

Prin modulul DISH Order i i
: A [ I
oferim o sol ugi ,lw@u:
de comenzi online pentru - ]

| i Vet ar @ s au ridlcare =_h

O B ]

Ceppuscins

Peste 18 .000 de comenzi B
Cu 0 val oar eyt B
deptoe @4 milioane lei

SOLUGC I |

DIGITALE
PENTRU
CLI ENGI

Dezvoltarea DISH r
Reservation permite "
nliocumi ea Acai e srwi-de

rezervitriocu un S steN
digital, eficient ¥

Dezvoltarea platformel digitale DISH, care o f e mpdsibilitatea cl i engi | or
din HoReCa de a dezvolta website -uri profesionale dar ¢ isoft-uri pentru

gestionarea comenzilor ¢oir e z er v bnlinel or .

https://www.metro.ro/servicii/dish
CAMETRO |

} METRO




LIVRARE

Cn Romania, METRO deservegte anual aproximatiyv
B2B care pot al ege stnulflidre dele 3danhgazine ¢ i fizice’, ntsit ¢ o ma
online prin platforma MSHOP apeland la serviciul de livrare la punctul de lucru.

Ne-am concentrat pe optimizarea serviciului de |
st se concentreze pe deplin asupra afacerii @i
picking, facturare, l'ivrare. Oferim | ivrdbri p u
de a accesa toate produsele din gama curenta ¢
articole, permanent actwualizatt "n funcgie de
https://www.metro.ro/mshop -serviciul  -de -livrare

- METRO



MAGAZI NE PREGI TI TE
PENTRU VIITOR

METRO Romania este intr -un proces continuu de
modernizare a formatelor de magazine fizice,
pentru a susgine transf or mg
mai recent au trecut prin astfel de procese
METRO Constanga, METRO Cr a
Pitegoti. Acestea au fost e-
serviciului de livrare, cu scopul de a servi mai
rapid oi “n orice moment c 4
fost 4 - /)
astfel 7T nco®© ;

@p’f ’

LIVRARE N 24DE ORE

“ ' Cq‘g{ﬁ

METRD

e

,‘ > l s “

st ai bt | a dispozigie toat

intr-unsingurloc -de | a aprovi zioni °
prin vizita n magazin, po =&
comenzil or prin serviciul
achizigiilor online prin si&

. METRO



ME T R O-a giversificat portofoliul in 2012, prin lansarea unui
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2024, cand s -au deschis 60 de magazine simultan.

https://www.la -doi - pasi.ro/
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TRAINING -URI QI WORS3SJROP

|l ndustria wholesale (B2B) reprezintt un sector "~ n care ceri ngddtheta c |
de perf or mangt Sumemf mereu aartee nagcomportamentul c | i e naferindw fleo gamt variatt de pr
servicii, printre care servicii digitale, servicii de cons (g luexireng t ,
de competitive. Colegii din forga de vOnwzhiritkddaReCaipoinicex®mzintgo n i
restaurantele lor, oferindu -l e sfatur.i Qi “cno nvseud etraenag tg e st i o +uh mod cat naaf peofitabil, pemtrua nt r

asigura prosperitatea partenerilor nootr.i profesioniooti

n HoReCa oi

Cn plus, METRO traiming a{uir4 e @7 £ w o-urkperiodicp cu 50 -100 de <cl i eng
| o zare, polit]

unde aceoqotia afl t mai mul te despre programel e de
financiare create de METRO pentru aceqoti a.

Pe | ©ngt acestea, suntem prezengi | a toate mar i lae leuvnegnuil meanntuel uail es Li |
de togi parteneri.|i n 0 Q taoking ghow n-um traghiagun spexialee demal e - uri sau masterclass - uri,
susginute |l a centrul nostru de compet ecatuGaserochomaei bor sau "~ n c.
Qi tOrguri

B} METRO



Revistele METRO
RENAISAAA | EUENIMENTEED

~ TENDINTE & RECOMANDARI PENTRU RESTAURANTE

CARNE

pentru profesionisti

Selectie premium | Trasabilitate | Incredere

229
(.»/nnmpmum Y
{ b ¢

METRO

o

2024 METRO

‘SUCCESUL TAU £ AFACEREA NOASTRA

Cli edETROauladi spoobpigaimdv ar i aé keviste ¢ icataloage specializate , pe care le pu b | i petiogic pentru a-i conecta
cu cele mai noi t e n d iognicfeete . Aceste materiale f unc ¢i oca@a 24t t rghidue de c ump L r totisursel de i ns pi T degla reviste
de gastronomie cu r e g eirfowatoare Q ir e ¢ 0 ma nkhtru i restaurante , p © n la ghiduri dedicate | o c a ¢pemtrb oewenimente speciale .
Ghidurile de conveniianbgulc £ t toriredstele de echipamente HoReCa sau pentru r e v ©n z totfoerrsto | upractice pentru

modernizarea 0 idezvoltarea afacerilor .

https://www.metro.ro/cataloagele -metro

METRO
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VIS DE e
ANTREPRENOR

In lanuarie 2023, METRO a lansat platforma

de comunicare Vis de Antreprenor , un .
Aimi crofond pentru vocea ¢ i
antreprenorilor independ { ‘l
.<. A |

Pl atforma este o oportun &L
strbttori antreprenori.i ‘
contribugia acestora | a y T

. . ) WAURAN
moder nizarea comupltLgll AJUTOR U8 BUCATAR o«ifi"‘mwvzoze
Prezentt n Rom©nia din ANUL 2008 prL
martor ul evolugiei antre '
recunoscandu -l e curajul, ener TOTUL]NCEPECUUNV‘S
eforturile, dar i provo - TINE

74 DEPINDE MULT DE

confruntt. CEEA CE URMEA . METROD

motro.folvis‘d"‘“"'w MIITA % | AT T

. METRO


https://www.metro.ro/vis-de-antreprenor/comunitatea-succesului/Blog-Search

VIS DE ANTREPRENOR

(P) Cum reuseste un business din Targu-Mures sa livreze, dincolo de pizza, unmesaj Romanul care a adus gusturile exotice in farfuriile

[despre pulerea gustulol din Constanta. Cum a inceput povestea Panda
oL : o Express, restaurantul cu specific asiatic deschis de . i . .
-W- un bucatar pasionat de gastronomia chineza Nucleul platformei este reprezentat chiar pe site  -ul metro.ro, prin
- oluca Nicolne De la Roma la Buzau: povestea unei antreprenoare extensia https://www.metro.ro/vis -de-antreprenor unde clien S
B Ecare a renuntat la cei 17 ani din Italia pentru a - - - .. o f -
”f paria totul pe o afacere in Romania pot mptrtbioi experiengel & dalaprimae n a
visuri, pOGnt | a realitatea unei aface
S obstacole deptoite, momente bune sau
nvigat

PAPILA.antreprenomcareI;luﬁcul Antreprenorulcareare,ai Iéoviaté gedica a P I a t f or ma VI S d e A ntr € p renor -ar If 0 _E V (pJ
business dinvceviza Sriciomasa fara sportului si a deschis un restaurant cu specific Radi o 0 i continut S b benefici eze de p
pescaresc in Timisoara, pornit de la ideea de a face . . ..
un business de familie speci al e cu publicacgi.i respectate { G4
posiwns ; up.ro,Wall -Street . ro, Retail .ro, Stirilepr
Poveste de antreprenor la granita,intrunoras c omuni care online sau “n cadrul unor

delaf i ia: j . . .
Qo 2 rontiera Sk pngana: Camaalunsunom  Romanian Business Leaders, Food&Beverage Business Accelarator,
brutarie, TV prin cablu la magazine de cartier etC)_

care lupta pe o piata dominata de gigantin

MARIA § GABI - retail

PAPILA p s VIS DE ANTREPRENOR REDACTIA - 0 COMENTARII

DESONPERA VISATORII CARE
DA STOARE ROVANID

Sami Corodianu: "poti sa rezisti ca antreprenor doar daca-ti place|
ceea ce faci”

Vi¥ DE
ANTRETRENOR

DESCOPERA VISATORI CARE

Leoo Dumitru, Apio: de la bucataria de VIS DE
acasa si retetele pentru un milion de £
romani, la propriul restaurant ANTREPRENOR
. it du i e bucita
de edi: L 1

DESCOPERA VISATORII CARE
DAU SAVOARE ROMANIEI

DAU SAVOARE ROMANIEI N RADU IUNESUU _
SAMI CORODIANU - S KAIAMO
LA SAMUELLE o

‘Wall-Street
28 Mai 2024 16:15, Start Uy
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https://www.metro.ro/vis-de-antreprenor
https://www.metro.ro/vis-de-antreprenor
https://www.metro.ro/vis-de-antreprenor
https://www.metro.ro/vis-de-antreprenor
https://www.metro.ro/vis-de-antreprenor

v\$ DE
ANTREPRENOR

METRO

LUNA VIS DE ANTREPRENOR

Cn noiembrie 2024 METRO a or ganuna¥is ,
de antreprenor , o extensie a platformei Vis de antreprenor, care a

constat “n showuri culinare inedite °
scop fundamental de a susgine indiustr
Al ex C rgu, Dexter Bogdan Al exaaucnrea s c
signature dishes exclusive, care au fost integrate Tn meniurile B
restaurantel or selectate. Consumator.i
noi, memorabile, iar restaurantele s -au bucurat de noto
Qi un plus de savoare "n buctt Ltridi

: METRO


https://www.youtube.com/watch?v=f_hDeaG35VM&ab_channel=METRORomania
https://www.youtube.com/watch?v=f_hDeaG35VM&ab_channel=METRORomania

In luna iulie 2025, METRO a lansat campania

, ca un pas urmttor firesc al
comuni care AVis de Antreprenoro. C
astfel rolul de partener al profes
doar prin preguri, sortiment oi s e
Qi respect pentru munct.

Spune povestea unor antreprenori
i ndependengi, pentru care HoReCa e

e un drum cu sacrificii,
Deschidem prin aceastH¢t
despre ce “"nseamnt cu adev§gpotarite ace
Qi I nterviurile sunt disponibile |
digitale T YouTube, Facebook, Instagram, LinkedIn, precum

Qi p e walbfigial twavw.metro.ro/vis -de-antreprenor 0 i

pe canalul de YouTube METRO Romania .

adaptar e,
campanie o

@ HORECA Manifesto

S/{ 7 Vew Ao ﬂmf«w/omfz,

Inima noastra
bate pentru HoReCa

Traian s s (U7PUF % K paul Madas
Galleguillos | ¥ (W()/%

HoReCa Concept
Developer

Restaurant
Klausen Burger

Q by NVapoca
4 v y

23

Restaurant Sardin
Q 2;'/1‘3(144:’14".2

Restaurant Must

] 5’44«:«4@4(2



https://www.youtube.com/watch?v=ybsyIYgp8ZU&feature=youtu.be
http://www.metro.ro/vis-de-antreprenor
http://www.metro.ro/vis-de-antreprenor
http://www.metro.ro/vis-de-antreprenor
http://www.metro.ro/vis-de-antreprenor
http://www.metro.ro/vis-de-antreprenor
https://www.youtube.com/watch?v=ybsyIYgp8ZU&list=PL1eazcXx8bFAWN_RXvwVUR_fFqnOd4TM2&ab_channel=METRORomania

TAAVEL
S Y

CALATOR;I E

A s ok 1 0

GHIDUL DE TURISM AL ROMANIEI I edi g1 aa SE!I'DURBM f‘:&«-.
METRO Romania a lansat anul acesta cea de -a cincea edigie a 2025 2026
editorial ARomO©nia: Ghid de Turismo, dediNEEualis
) . . ) : TURISTICE
0l susginer i antreprenorilor | ocal. din :

doukbtecei nsti tucgii care confir mt
economict Qi simbolickt a inigiativei MET
Ghi dul i nclude peste 2.500 de obiective
restaurante, hot € lselactate pg critepi dercalifata, n i
autenticitate oI rel evancteregi emal £t VMVERe @
antreprenor.i romoni di ni suntganedinradest efarts pi t a

comun de a promova Rom®©nia prin servicidi

https://cataloagele.metro.ro/ghid -de -turism -romania/page/l

3} METRO



GHIDUL DE TURISM 2025

PASTRAVARIA BRATIOARA
Sat Cande
Campulung, Judetul Arges

www.pastravariabratioara.ro

CACA MARIA

Vis DE
ANTREPRENOR

TOTUL INCEPE
CU UN VIS

CEEA CE URMEAZA
DEPINDE MULT DE TINE

VISUL LUI VASILE DOGARESCU

Cand m-am avantat in lumea afacerilor
pe la inceputul anilor ‘90, nu stiam
prea bine in ce ma bag. Nu am pornit
cu ganduri mari, doar cu dorinta de a
avea ceva al meu. Am inceput vanzand
produse alimentare local, dar mi-a
mers bine si asta mi-a dat curaj sa
tintesc spre mai muit.

Am deschis o brutarie mic3, care a
prins repede si am inceput s3 am
vanzari bune, dar cu diversificarea
activitatilor si cu extinderea, a venit si
problema materiilor prime. Am vrut
sa fiu sigur ca produsele pe care le
ofer in brutarie sunt de cea mai buna
calitate, asa ca in 1996 am decis s3 imi
cultiv propriul grau. Am intrat, deci,

in domeniul agriculturii, si chiar am
fost unul dintre primii fermieri care

au adoptat recoltarea mecanizata in
tara noastra, aducand tehnologie de
varf pe campurile mele. Am vrut sa fac
fiecare afacere nu doar profitabil3, dar
si responsabil3 si sustenabila.

Nu m-am oprit aici

. . Eu am fost mereu

nom atent la

u
orice oportunitate,
asac

3,in 1997, am

ALMA s

MEALTM & SPA RETREAY

apartin
alnear

nfrastructurii
balneare. Asadar,
tatiune sa

GASTRONOMIA
DOBROGEI

SUPE & CIORBE - Ciorba de peste -
Storceac (ciorba de sturion) - Ciorba
de perisoare de peste - Bors de
macrou

FEL PRINCIPAL - Musaca
dobrogeana - Stiuca umpluta -
Plachie de peste - Picanca de stiuca
- Spadlivka (tocana lipoveneasca de
peste) - Placinta de peste - Protap
de crap

DESERT - Sarailie (placinta umpluta
cu nuca si migdale) - Nalangate
dobrogene - Uscatele - Compot de
corcoduse

Gastronomia loc
peste si carne de oaie
animalelor con
produselor lac
asezonate cu
bors, iar a t
proaspete, ou
cu Marea Neagra si
un aport constant
preparatele locale
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In februarie 2024, d o udintre cele mai populare mecanisme dezvoltate de METRO
pentru s us ¢ i n antrepr@@norilor romani au devenit mkt r c inregistrate la

OSIM . Este vorba despre
Aceste I ni ¢ i au idevenit, de-a lungul

timpului , repere pentru cei peste 100.000 de antreprenori din HoReCa @9 ic o mer g u |
t radi ¢ iadmlaun impact real asupra d e z v o | afaterilar i lor.

Inregistrarea lor ca mbr cMETRO r econf ipreoctiparea n o0 a st pehtru

S U s ¢ i namtregrenoriatului  din Romania .

B 7
’z Biz Reality Check Business MarComm Tech Proiecte Biz

METRO isi consolideaza

SN ngajamentul fata de antre
dous dintre cele mai indragite
campanii devin marci inregistrate

13 feb. 2025 2min

METRO, cel mai mare wholesaler de pe piata locala, marcheaza un nou pas

important in sustinerea antreprenorilor romani, inregistrand la Oficiul de Stat

METR

26



